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Psicologia clinica que es y para que sirve. Que es la historia clinica en psicologia. Psicologia clinica que estudia. Psicologia clinica que es pdf. Maestria en psicologia clinica que es. Por que estudiar psicologia clinica. Que es la psicologia clinica definicion. Que es la carrera de psicologia clinica.

¢Qué es la psicologia clinica? La psicologia clinica es la rama de la Psicologia que se encarga de la investigacion, la evaluacion, el diagndstico, el tratamiento, el prondstico y la rehabilitacion de todas aquellas cuestiones que afectan a la salud mental y que puede generar malestar o sufrimiento en las personas. La psicologia clinica estudia los
elementos que tienen algun tipo de incidencia en los trastornos mentales o de conducta desadaptativa de las personas con el objetivo de restaurar su equilibrio psicoldgico. Los origenes de la psicologia clinica se remontan a 1896 con Lightner Witmer en las primeras décadas del siglo XX, siendo la psicoterapia y el asesoramiento psicoldgico son dos
de las practicas mdas importantes de esta disciplina. ¢Qué enfermedades trata la psicologia clinica? Los sintomas psicoldgicos que puede gestionar o trabajar la psicologia clinica son varios. Entre ellos se pueden encontrar los trastornos somaticos, los trastornos psiquicos y los trastornos conductuales. Alguna de las enfermedades que abarca la
psicologia clinica son elementos que se desarrollan dentro de la propia Psicologia. Alguno de los problemas principales que trata la psicologia clinica son: La psicologia clinica abarca distintas dreas ¢Qué subespecialidades hay dentro de la psicologia clinica? A lo largo de su historia, la psicologia clinica se ha desarrollado poco a poco abarcando
distintas areas dentro de la Psicologia. Alguno de los estudios Psicologia social Psicopatologia Psicologia familiar y de pareja Psicologia clinica infanto-juvenil Psicoterapia Psicologia clinica adultos Evaluacion psicolégica Neuropsicologia clinica Rehabilitaciéon neuropsicoldgica Piscologia comunitaria Psicosociologia Psiconeuroinmunologia ¢Cuando
hay que ir al psicélogo clinico? La principal diferencia entre el Psicélogo clinico y el Psicdlogo es que el primero, al terminar su licenciatura debe acceder al Sistema Publico de Salud a través del PIR, una especie de MIR en el que el Psicdlogo se especializa recibiendo una formacion hospitalaria en el &mbito de la salud mental. Asi, el psicélogo clinico
es el que se dedica al diagndstico y al tratamiento de los trastornos mentales cuando es necesaria la actuacién de otros profesionales. El psicélogo clinico desarrolla su labor en el &mbito sanitario, ya que se encuentra en contacto con pacientes que requieren hospitalizacion. Articulos relacionados con Psicologia clinica Hipnosis clinica, ¢en qué
consiste? Por Ana Gonzalo Garcia2022-08-15 ¢Conoces qué es la hipnosis? ¢En qué consiste una sesion? ¢Los resultados son efectivos? Descubre éste y otros detalles gracias a la psicdloga, Ana Gonzalo. Ver mas Lo que todavia no sabias sobre el Ego de capricornio Por Dr. Antonio Herrero Hernandez2022-08-15 ¢Alguna vez has oido hablar del Ego de
capricornio? El pediatra y terapeuta emocional, Dr. Antonio Herrero, nos aclara cémo son las personas con este ego y qué las caracteriza tanto en lo positivo como en lo negativo. Ver méas La serenidad: ¢qué es y por qué es importante? Por Ana San Segundo Sanchidrian2022-08-15 Ana San Segundo, especialista en Psicologia en A Coruiia, explica qué
es y en qué consiste la serenidad, asi como la importancia de controlarla ante los distintos estimulos. Ver mas La importancia de la comunicacidon en una pareja Por Esther Miralpeix Garcia2022-08-15 Una de las claves para que una pareja funcione es la comunicacion, pero no siempre esta se mantiene con el paso de los afios. Descubre en el siguiente
articulo mas acerca de como mantener tu relacién gracias a la psicéloga Esther Miralpeix. Ver méas La psicologia clinica ha evolucionado mucho a lo largo de los afios y se ha convertido en una de las ramas de la psicologia en la que mas han influido las tecnologias de la informacién y de la comunicacién (TICs) Desde hace afios el gran desarrollo de
internet y de todas las tecnologias ligadas a la red, ha revolucionado la forma en la que nos comportamos, compramos o nos relacionamos con otras personas. También ha influido mucho en la forma de tratar y diagnosticar los trastornos psicoldgicos. Psicologia clinica: definiciénLa psicologia clinica es la rama de la psicologia en la que se realiza la
evaluacion, diagndstico, prevencion y tratamiento de personas con algun tipo de trastorno psicolégico que afecta a su calidad de vida. Dentro de la psicologia clinica se pueden distinguir diversas escuelas como la conductista, la psicoanalitica, la Gestalt, la humanista y otras muchas que han ido surgiendo a lo largo de los afos. Lo habitual es que los
psicélogos clinicos no utilicen solo las herramientas de una de las escuelas, sino que combinen varias en sus tratamientos. Un psicélogo clinico se encarga de diagnosticar un problema psicolégico en una persona para luego llevar a cabo un tratamiento personalizado mediante psicoterapia.Descarga gratis nuestra guia: Las areas de la psicologia y la
aplicacién de las nuevas tecnologiasLa evolucion de la psicologia clinicaEn Estados Unidos la primera clinica psicoldgica la abrié Lightner Witmer para atender a personas con trastornos psicolégicos. En Europa se considera a Sigmund Freud como la persona que inicié la andadura de la psicologia clinica puesto que a través del psicoandlisis comenzé
a aplicar la terapia para el tratamiento de las personas con problemas de tipo psicoldgico. A principios del siglo XX la psicologia clinica se centra no solo en la evaluacién psicoldgica sino también en los métodos utilizados para dicha evaluacion. Sobre todo, después de la Segunda Guerra Mundial se produce un gran desarrollo de los tratamientos,
causado por el gran nimero de personas afectadas psicolégicamente por la guerra. Desde ese momento la sociedad comienza a ser consciente de la importancia de la psicologia, se abren consultas psicoldgicas y se fomenta el estudio. Aplicacién de las nuevas tecnologias en la psicologia clinicaEl miedo a volar, los trastornos relacionados con la
imagen o las fobias son solo algunos de los problemas o trastornos psicolégicos que se estan tratando con nuevas tecnologias. La aparicion de internet, de la realidad virtual, de los teléfonos inteligentes y de otras muchas herramientas, ha supuesto, como comentabamos anteriormente, que el diagnostico y tratamiento de los problemas psicoldgicos
haya cambiado radicalmente. Veamos los diferentes aspectos en los que las TICs han influido en la psicologia clinica. Informacién en internet sobre problemas de salud mentalHace unos afnos para saber un poco mas sobre los problemas de salud mental se debian consultar libros o hablar con un especialista, pero internet lo cambié todo y
actualmente con un par de clicks se puede acceder a informacion de todo tipo sobre temas psicoldgicos. Este facil acceso tiene ventajas ya que cualquiera puede formarse y también tiene inconvenientes porque no toda la informacién que circula por la red es fiable y tiene una base profesional. En este sentido, es importante saber distinguir la
informacion de valor y buscar ayuda especializada en el caso en que tengamos dudas o no sepamos de qué forma actuar. Psicélogo virtualLa clasica imagen del paciente tumbado en un divan en la consulta del psicélogo se ha visto completada con la aparicion de los psicélogos virtuales. A través de internet los psicélogos prestan asistencia a personas
con problemas psicolégicos a distancia. Los medios més utilizados son los chats, los correos electrénicos y las videollamadas. Estas tecnologias permiten acceder a la terapia psicolégica a personas que antes no tenian acceso como las personas con movilidad reducida o que viven en lugares aislados. La terapia psicoldgica virtual no tiene la cercania
que produce el tratamiento presencial, pero si ofrece una mayor intensidad en el seguimiento puesto que es mas sencillo. La psicoterapia online en algunos casos se utiliza como un complemento de la psicoterapia presencial y en otros como tratamiento tinico. En cualquier caso, al igual que ocurre con la informacion psicoldgica en internet, en el caso
de los psicologos virtuales se debe tener cautela y buscar profesionales de prestigio y de confianza. Realidad virtual y realidad aumentadal.a realidad virtual supone la creacién de un entorno grafico generado por ordenador que una persona puede percibir como real y en el que puede interactuar con los objetos. La utilizaciéon de la realidad virtual
comenzo en los afios 70 y actualmente se ha revelado como un tratamiento muy eficaz para tratar fobias como el miedo a volar. La realidad virtual fue utilizada inicialmente por las grandes industrias para entrenar a su personal especializado en una determinada tarea. Por su parte, la realidad aumentada supone la introduccion de elementos virtuales
en el mundo real. Es decir, se crean objetos, seres, entornos y textos por medio de ordenador que se introducen en el mundo real. La principal diferencia entre la realidad virtual y la aumentada es que la realidad virtual sumerge totalmente a la persona en un entorno creado por ordenador y en la realidad aumentada se complementa el mundo real, es
decir, el usuario percibe un mundo real enriquecido. La realidad virtual se ha revelado como una técnica muy util para tratar trastornos de ansiedad, ya que permite sumergir al paciente de forma gradual y controlada en las situaciones que teme. Otra de las aplicaciones de la realidad virtual es el tratamiento de trastornos relacionados con la imagen
corporal como la anorexia y la bulimia nerviosa, puesto que permite mostrar al paciente la imagen distorsionada que tiene de su cuerpo. La realidad aumentada se ha probado en tratamientos relacionados con la fobia a un insecto, por ejemplo, ya que permite una inmersién gradual en la situacién puesto que el terapeuta puede controlar el nimero y
tamaiio de los insectos. El futuro de las TICs en la psicologia clinicaComo hemos visto en el apartado anterior las TICS han permitido enormes avances en la psicologia clinica tanto en el diagnéstico como en los tratamientos de cada trastorno psicoldgico. Por lo tanto, se prevé que en el futuro aumente la eficacia de las herramientas utilizadas y que
faciliten el trabajo diario de los psicélogos clinicos.

09/06/2016 - Bertrand Regader (Barcelona, 1989) es Graduado en Psicologia por la Universitat de Barcelona, con especialidad en Psicologia Educativa. También cuenta con estudios de posgrado en Economia por la Facultad de Economia y Empresa de la Universitat de Barcelona. Ha ejercido como psicdlogo escolar y deportivo en distintas
instituciones y como consultor de marketing ... La lengua extranjera es un requisito obligatorio para la culminacién de tus estudios de grado y posgrado. Conoce mds. Director/a de la Carrera. Marina Del Rocio Ramirez Zhindon. Docente Investigador. mrramirez@utpl.edu.ec Psicologia; UTPL iD. En la carrera de Psicologia Clinica se pretende formar
profesionales en el rea de la salud ... PERFIL DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA CLINICA. La carrera de Psicologia Clinica estd orientada a formar un profesional de la conducta con una vision holistica del ser humano, es decir con amplios conocimientos de los procesos psicolégicos, bioldgicos, sociales y culturales que conforman el comportamiento
humano, haciendo énfasis en la corriente humanista de la ... 01/06/2018 - Es un proceso vinculado a la reestructuracion cognitiva. Asimismo, otro tipo de terapia que emplea el método socratico es la logoterapia, dentro de los modelos fenomenoldgico-existencialistas. En este caso el método socratico es empleado como una de las principales técnicas
empleadas para reactivar los recursos del paciente y lograr ... Y es que una persona que experimenta un problema mental puede hacerse dafio a si misma si no es tratada oportunamente y, también, su comportamiento puede afectar a los demas de manera negativa. Aparte de sus funciones de intervencion, la psicologia clinica, como muchas otras
areas de la salud mental, estd en constante estudio e ... ¢Qué es la psicologia clinica? La psicologia clinica es la rama de la Psicologia que se encarga de la investigacion, la evaluacién, el diagndstico, el tratamiento, el prondstico y la rehabilitaciéon de todas aquellas cuestiones que afectan a la salud mental y que puede generar malestar o sufrimiento en
las personas.. La psicologia clinica estudia los elementos que tienen algun ... El DSM-5 es una clasificacién categorial de los trastornos mentales, pero estos no siempre encajan adecuadamente dentro de los limites de un trastorno unico. Hay algunas aportaciones interesantes del DSM-5, como los capitulos de adicciones y de trastornos de la
personalidad. Las adicciones ya no se limitan a las sustancias quimicas, sino ... El Congreso Internacional de Psicologia Clinica es un evento anual que promueve el intercambio de ideas cientificas en el campo de la psicologia clinica. Este ... 08/03/2019 - La psicologia ha ido cambiando, creciendo y dividiéndose en especialidades. Por ello, en
ocasiones, es complejo diferenciar las (cada vez méas) ramas de la psicologia. La psicologia clinica es una de las especialidades de la psicologia y se caracteriza por estar enfocada en la salud mental y el bienestar psicoldgico de las personas. Clinica Espregueira somos uma clinica de referéncia en Medicina Xeral com profissionais de renome mundial e
com os Tratamentos Bioldgicos Inovadores e eficazes para tratar com sucesso patologias como a Artrose e a Dor articular, tal como Dor no Joelho ou Dor na Anca. Marque a sua consulta.
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